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SUPLEMENTO ALIMENTICIO

EL EQUILIBRIO DE LOS NIVELES DE GLUCOSA, GRASAS, PRESIÓN ARTERIAL, AGUA Y OTROS
ELEMENTOS ES ESENCIAL PARA EL CORRECTO FUNCIONAMIENTO DE TODOS LOS SISTEMAS DEL

CUERPO HUMANO, LAS ENFERMEDADES METABÓLICAS SON MUY COMUNES Y FRECUENTES,
ATENDERLAS A TIEMPO NOS PERMITE DISFRUTAR DE UNA VIDA SANA Y ACTIVA.

META GO  es un suplemento alimenticio creado especialmente para ayudar a equilibrar tu
metabolismo y cuidar tu salud, es un aliado natural para el sistema metabólico.

BENEFICIOS CLAVE
Apoya el control de la glucosa.
Regula el colesterol y los triglicéridos.
Promueve el equilibrio metabólico.
Contribuye a la salud arterial.
Desintoxica y revitaliza el cuerpo.

INGREDIENTES NATURALES
Cada componente ha sido cuidadosamente seleccionado para ofrecerte bienestar:

 Ácido Alfa Lipoico: Excelente antioxidante que aporta al proceso metabólico en la
sensibilidad a la insulina y procesos inflamatorios.
Hoja de Neem (Azadirachta indica): Es auxiliar en la regulación de los niveles de glucosa
y apoya la salud cardiovascular.
Raíz de Wereke (Ibervillea sonorae Greene): Es útil en el control de la glucosa y
desinflamación.
Hoja de Yacón (Smallanthus sonchifolius): Coadyuva en el metabolismo de los
carbohidratos y es auxiliar en regulación de la glucosa en la sangre.
Penca de Nopal (Opuntia ficus-indica): Tiene propiedades comprobadas como
coadyuvante en regular los niveles de colesterol, triglicéridos y los niveles de glucosa,
además de ser rica en fibra.
Hoja de Ortiga (Urtica dioica): Es auxiliar de apoyo en la circulación y desintoxicación del
organismo.
Hoja de Salvia (Salvia officinalis L.): Contribuye a regular el metabolismo y la función
digestiva.
Raíz de Bardana (Arctium lappa): Es coadyuvante en la desintoxicación del hígado y el
metabolismo de grasas.
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Hoja de Borraga (Borago officinalis): Tiene propiedades antiinflamatorias y coadyuva a
equilibrar el metabolismo.
Fruto de Arándano (Vaccinium corymbosum): Auxiliar en la salud vascular y ayuda en el
control glucémico.
Hoja de Gymnema Sylvestre (Gymnema sylvestre): Es coadyuvante en el metabolismo a
eliminar el exceso de azúcar acumulado y circulante en sangre, apoya en la regulación de la
glucosa en sangre.

CUIDAR EL METABOLISMO IMPLICA:
Alimentación equilibrada.
Actividad física regular.
Control médico periódico.
Manejo del estrés y hábitos saludables. 
Apoyo auxiliar de suplementos alimenticios.

Las enfermedades metabólicas más comunes en las que se recomienda META GO son:
Diabetes Mellitus (Tipo 1 y 2)
Obesidad.
Hipertensión Arterial.
Síndrome Metabólico: 

Resistencia a la insulina
Obesidad abdominal
Hipertensión
Dislipidemia

Hígado Graso No Alcohólico.
Hipotiroidismo.
Osteoporosis.
Fenilcetonuria (PKU).

Un metabolismo eficiente y equilibrado es clave para prevenir estas condiciones y disfrutar de
una vida sana. 

www.golife.com.mx

RECOMENDACIONES DE USO:
Tomar 2 cápsulas al día con los alimentos
de preferencia en la mañana. 
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